Pozvanka

na
Pobyt v prirodé (branna vychova)
predmét KPV/TPPPM

Termin: 31.3. 2017

Misto konani: Olomouc, PdF, Zizkovo nam. 5 - Olomouc, Sv. Kope&ek

Ukastnici: studenti 4. roéniku oboru U1ST, prezenéni forma

Podminky tcasti na kurzu: zdravotni stav odpovidajici narokim pohybu v kopcovitém terénu a v nerovném terénu v lese
Cena: uUcastnici si hradi jizdenky MHD (jizdenka 2x & 14,- K¢)

Stravovani: Gi¢astnici si zajistuji individualné

Vybaveni:
obleceni a obuv na turistiku, a to i pro pfipad chladného pocasi a deste, obleeni vhodné na pohybové aktivity v pfirod€, pruzné

obinadlo, osobni 1éky, 2 metry $iiry vhodné na uzlovani, blok, psaci potfeby, kartu zdravetni pojiStovny, obcansky
prikaz, index

Pojisténi: student ma zakladni pojisténi pro uraz
Program:

8.00-9.30 zahajeni: uéebna P39, PdF, Zizkovo nam 5, Olomouc; pouceni o bezpeénosti a irazové zbrang v pribéhu
vyuky predmétu KPV/TPPPM - Pobyt v piirod¢ (branna vychova); teorie pobytu v ptirod¢ s détmi mladsiho skolniho veku,
Tabornicka stezka

9.30-10.15 presun MHD do lokality Sv. Kopecek, Olomouc

10.15-14.30 pési turistika, pohybové hry v ptirodé, zéklady tabornictvi, zaklady topografie a orientace
v pfirode, zaklady ekologie

14.30 - 15.30 presun MHD do Olomouce - u¢ebna P39, PdF, Zizkovo nam 5, Olomouc
15.30 ukonéeni: udebna P39, PdF, Zizkovo nam 5, Olomouc

Podminky pro udéleni kreditu: aktivni ucast na predmétu v plném rozsahu, Gspésné absolvovani Tabornické
stezky
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V Olomouci dne 12. 9. 2016 Zpracovala: doc. PhDr. L. Miklankové, Ph.D.
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